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Docente per la lingua Francese presso scuole Superiori Pubbliche

Scuole superiori pubbliche in Mitano e provincia di indirizzo linguistico, finguistico sezione EsaBac,
turistico, perito aziendale, magisirale

Docente di madrelingua francese dalla prima alla quinla superiore

Affianca la docente di fingua per limpostazione di pronuncia e intenazione, lincremento del lessico,
l'attualizzazione della grammatica, Per i livelli intermedi ed avanzali, il docente privilegia una
conversazione guidata su temi vari e di diversa difficolta con Jintento di sviluppare la capacita
comunicativa degli alunni che si approcciano per la prima volla ad una culiura diversa

Membro aggiunto Esame di Stato EsaBac
HS Luigi Galvani, Milano (lialia)

® Comezione della 4 prova di sloria EsaBac dellEsame di Stato

docente responsabile referente EsaBac
IS Luigi Galvani, Milano (Itatia)

= Supporio progetto EsaBac

Approfondimento contenuti tematici

Rinforzo produzione scriffa in visla della 4 prova di storia dellEsame di Stato

Correzione verifiche scrilte di tutte le classi convolte

Riflessioni linguistiche e di contenwto sulla redazione delie simulazione della prova di storia EsaBac

Collaborazione con I'lnstitut Francais e in particolare con I'sttachée de coopéeration pour le Francais
Lombardia

@ Gestione di percorso di ASL EsaBac in imprese francesi o legato alla lingua francese.

m Responsabile del Progetto PrimAria: creazione & valorizazzione di una filiera verlicale
dellinsegnamento della lingua francese nelle scuole primaria e scuole secondarie di primo grado

m Collaborazione con il Dirigente Scolastico per la gestione del ruolo della scuota come capofita
della rete EsaBac Lombardia

Docente collaboratrice per il progetto COMENIUS
IIS M. L. King, Muggié (ltalia)

® Reslizzazione di un progetto virluale in grado di proporre itinerari turistici @ commerciali nelle
regioni coinvolte { Lombardia, Normandie, Rheintand Pfaiz)

® Messa in comune dei lavori Ira le scuole partecipanti
® Presentazione finale del lavoro
® Inquadramento degli alunni nella fase di progettazione in llalia e al'estero
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Docente tutor nell'ambito del progetto Alternanza Scuola-Lavoro
1S M, L. King, Muggio 2011/2014

S Luigi Galvani, Mitano 2015/alla data attuale

® Moniloraggio dellandamento e del percorso dello studente
® Valutazione iniziale, intermedia e finale det pericdo di apprendistato

Docente collaboratrice per il progetto Orientamento in Ingresso
IS M. L. King, Muggio 2003/2013

IS Luigi Galvani, Milano 2015/alla data attuzle

» Geslione dei contatti con i referenti delle scuocle medie
= Pianificazione e parecipazione ad incontri e Open Day

m Collaborazione all'organizzazione di mini-stage rivoli agli alunni delle medie con lo scopo di
presentare l'offerta formativa della scucla

Docente responsabile progetto Certificazione / Potenziamento linguistico
ITC Sraffa, Milano 1997/2003

ITC M.L.King, Muggio 2003/2013
1S Luigi Gatvani, Milanc 2011/alla dala attuale

& Preparazione degli allievi al superamento dell'esame per Ia certificazione europea in lingua
francese (DELF A2, B1, B2)

s Potenziamento della lingua Francese con interventi mirati a sviluppare le compelenze lessicali,
polenziare [e abilita di comprensione e produzione orale, favorire linterazione orale,

Docente responsabile stages linguistici
IIS V.F Parelo, Milano 1959/2002 - 2004/2005 - 2008/2009

ITC M.L.King, Muggio 2003/ 2013
IIS Luigi Galvani, Milano 2011/alla data attuale

u Coordinamento di tutte le fasi di progeftazione, di realizzazione e di conclusione dello stage

Corsi di aggiornamento alla formazione EsaBac — diploma
binazionale ltalo-Francese, in collaborazione con I'Institut Frangais
ltalia

a Riflessione e condivisione di esperienze di lavoro riguardante il percorso ESABAC
» Aggiomamento materiale sui temi concreti di didattica del francese

a Costruzione di corpus

m |l documento di quinta e griglie di valutazione

Date: Aprile 2014 - novembre 2014 — marzo 2015 — aprile 2016 — novembre 2016- aprile 2017-
giugno 2017 - aprile 2018

“La didattica collaborativa” - Programma Operativo Nazionale 2014
- 2020 "Per la scuola, competenze e ambienti per l'apprendimento”

Fondo Sociale Europeo- Formazione del Personale deila scuola, Milano (ltalia)
Ourata 18 ore
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a Ulilizzo di nuove tecnologie nella didattica { QR, elaborazione questionari, piattaforma W)

“L'lmpresa formativa simulata nell'altemanza scuola lavoro” - Piano

della Formazione 2016 — 2019 — art. 1 Comma 124 L.107/2015.
Durata 25 ore

Corso di formazione
Per l'utilizzo del registro elettronico ( Spaggiari, Mastercom )
per l'utilizzo avanzalo della LIM

Date: Ottobre 2013 - Cttobre 2014 - Ottobre 2015 - Ottobre 2016

Corso di formazione “Magro & bello”, in collaborazione con IRASE
& Percorso formativo di informazione, riflessione e guida riguardante i disturbi alimentari

Corsi di formazione NeoAssunti, in collaborazione con il MIUR

w Partecipazione a laboratori e attivita di approfondimento nguardanti: Bisogni Educativi Speciali,
buone pratiche didattiche, nuove tecnologie e impatto su didattica, inclusione sociale e dinamiche
interculturali

Dale: Giugno 2015 - Giugno 2016

For.com consorzio universitario
Corso perfezionamento in didatlica delle lingue

Corso perfezionamento in apprendimento e sviluppo della lingua straniera
Corso perfezionamento in disabilita nelapprendimento linguistico. 60 CFU per ogni corso

m Tecniche relative alla ricezione orale e alla verifica della stessa

a Fattori psicalogici e linguaggi specialistici.

® Miglioramento della capacita d'insegnaments della seconda lingua in ambito scolastico.

a La linguistica storica e applicata, riflessione sulla lingua

w Elementi di psicologia del linguaggio, interventi nei disturbi del linguaggio, patclogie del linguaggio
Date: 2004 - 2005 - 2006

Abilitazione riservata O.M. 153 del 15/06/1999

® Abifitazione allinsegnamento per la classe di concorse €031 Conversazione in lingua straniera
(francese)

Valulazione 80/80

Corso di specializzazione in diritto del lavoro e delia previdenza
sociale

Universita L. Bocconi- Milano

= Dintio del lavoro

w Organizzazione del persanale. Gestiong delle risorse umane per lo sviluppo e il mantenimento
della competitivita e del successo aziendale.

a Studio dei modelli, tei sistemi, delle tecniche e degli strumenti operativi i gestione stralegica del
personale
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Curniculum vitae Maresca Sophie Marie Josephine

Laurea in Psicologia del Lavoro
Universita Paris X-Nanterre, Parigi {Francia)
# Psicologia, sociologia, ergenomia

= Reclutamento e formazione del personale

Maturita classica
Lycée Le Bon Sauveur, Parigi (Francia)
u Filosofig, lingue

i |
francese
—— = =R — e
COMPRENSIONE PARLATO {PRODUZIONE SCRITTA
Ascolio L Lettura Interazione I Produzione orale
c2 c2 Cc2 c2 cz
B1 B1 B1 B1 B1

Livell: A1 @ A2: Ulente base - B1 @ B2 Utenle avlonomo - C1 & C2: Utente avanzato
Lluad g I ella Lingue

CAPACITA' E COMPETENZE NELL'AREA DELL'ACCOGLIENZA E DELL'INCLUSIONE
AREE ARISCHIO E FORTE IMMIGRAZIONE

8 Una particolare attenzione viene consacrata alle dassi a forle multiculturalita cosi da promuovere
I'accetiazione della diversita altraverso richieste di lavoro specifico da presentare ai compagni, la
condivisione di eventi cutturali e [a realizzazione di ricetie tipiche del paese di provenienza cosi da
condividere anche sapori estranei alla propria tradizione gastronomica.

BULLISMO

u Durante la permanenza alllstitulo V Pareto, partecipazione ad un percorso con educatori e
psicologi al fine di risolvere dinamiche difficili allinterno di una classe

DISAGIO

u Corso di formazione “Magro @ belio”, in collaborazione con IRASE (Marzo 2016)- Percarso
formativo di informaziane, riffessione e guida riguardante i disturbi afimentari

DISPERSIONE

m Aftenzione particolare, tenuto conto della formazione professionale di provenienza, a motivare gii
alunni nella loro partecipazione al gruppo classe, a promuovere il loro apprendimento, a
personalizzare gli obietlivi, i compiti e le attivita e monitorare Ia comunicazione con la famiglia.

INCLUSIONE (DISABILITA, DISTURBI SPECIFICI DELLAPPRENDIMENTQ, ...)

a Collaborazione stretfa con lnsegnante di sostegno, al fine di coordinare apprendimento linguistico
degli apprendenli con difficolta, programmare compili, esercitazioni e verifiche

ATTIVITA IN COLLABORAZIONE CON MUSEI E ISTITUTI CULTURALL
Collaborazione venlennale con Lnstitut Frangais de Milan :

® Parlecipazione a mostre, incontri ed eventi inerenti la pregrammazione curricolare
® Corsi di aggiomamenlo alla formazione ESABAC

Aprile 2014 - novembre 2014 — marzo 2015 - apnle 2016

Riflessione e condivisione di esperienze di lavaro riguardante il percorso ESABAC, aggiomamento di
mateniali sui temni relativi alla didattica del francese

PROGETTAZIONE PER BANDI (MIUR, EUROPEI, 440, .. 3
® Preparazione delle classi alla Festa dell'Europa negli ultimi quatiro annj organizzata dal
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Curnculum vilag Maresca Sophie Marie Josephine

Parlamento Europeo a Milana con relative successi finali { vincita di viaggio a Strasbourg)

» Parlecipazione a viaggi organizzali dall AEDE durante la mia permanenza all'lstituto M.L King, con
classe seconde al fine di promuovere identita Eurcpea e consolidare l'apprendimento linguistico.

Competenze acquisile nel corso dei venti anni diinsegnamento. Nello specifico:

® Capacita relazionale affinata lungo gli anni grazie a esperienze lavorative e interculturali.
w Capacila di ambientarsi rapidamente in luoghi e situazioni diversi,

® Capacila di rapporiarsi in modo funzionale & propositivo con la struttura di incardinamento

® Abitudine a decidere, otlenere rispelto per le scelle poste in essere, controflare j risultati,
semplificare e potenziare gli obblighi relativi alla documentazione ed alla rendicontazione

® Esercilare funzioni di responsabile di progetto
m Capacita di affiancare giovani e adulti in sitluazione professionale.

® Capacita di gestire esperienze intercullurali e di provvedere alla indispensabile e tempestiva
documentazione.

m Capacita di giudicare le situazioni e prendere decisioni adeguale.

m Capacita di sviluppo & miglioramento di un'offerta formativa che si evolve con le esigenze degli
alunni.

® Capacita di favorire la riflessione negli alunni e di porsi quale tramite per facilitare l'omogeneita
metodologica e didattica con colleghi diversi per tratii caratteriali, esperienze accumulate e
formazioni maturate.

Capacita di coordinare gruppi di lavoro in ambito scolastico di giovani e adulti.

AUTOVALUTAZIONE
Biaborazione Creazione di Risoluzione di
delle Comunicazione Contenui Sicurezza roblermi
informagioni P

Ulente autonomo | Ulente autonomo Utente autonomo Utente base Utente autonomo

Compet itz - St I iazi
DIDATTICA DIGITALE

m Software: Word - Excel -Pawer Point

Sistema operativo: Windows - OS X Yosemite

Utilizze avanzalo e quatidiano della LM nellinsegnamento della tingua francese

Utilizzo di molteplici applicazioni e risorse on line innovative ( video, audio, documenti,
presentazione, immagini, esercizi integrativi)

Sviluppo delle compelenze comunicative

Risorsa per stralegie didattiche individualizzate, di integrazione e di inclusione
Ulirzzo per una didattica cooperaliva

Utiizzo per una didattica metacognitiva { Mindomo)

Uttizzo del registro eletimonico (Axios,Spaggiari, Mastercom)

DIDATTICA INNOVATIVA

» Supporio pragetio ESABAC

= Approfondimento contenuti tematici

® Rinforzo produzione scritta in vista della 4 prova di storia dellEsame di Stato

& Riflessioni linguistiche e di contenuto sulla redazione delle simutazione della prova di storia
ESABAC

B Utiizzo nella didattica quotidiana di tecniche innovative come TIC, Brain Storming, Problem
Solving, Role Playing.

DIDATTICA LABORATORIALE
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m Ulillizzo dove presente deilaboraton di lingua

m Utilizzo di una metodologia impostata sulla ricerca azione al fine di rendere gli apprendenti
autonomi nel loro processo di acquisizione e di infondere in loro il gusto di sperimentare e di
sperimentarsi nel proprio profilo formativo {guide durante stage linguistici, guide a mostre

= Mettere in alto strategie di metacognizione volte a cogliere la specificita dello spirilo francese che
rischia di non essere percepila in una realta sempre piu globalizzata

EDUCAZIONE AMBIENTALE
m Sensibilizzazione alle tematiche ambientali attraverso documenti audio-video scelti in funzione

dellindirizzo e didattizzati allinterno dei programmi curricolari specifici, con particolare attenzione al
rapporto tra ambiente e societa.

® Sperimentazione “amatoriale” secondo livello raggiunto dalla classe e il talento degli studenti, di
pralica di espressione musicale, attraverso l'esercizio mnemonico, linguistico, fonetico, attenting e
dell'esperienza di fare insieme.

® Preparazicns durante la permanenza alllstituto M.L.King di brani musicali in tingua francese peril
concerto di Natale

- =

Autore dell'articolo "Doisneau, le Pacheur d'images - premiére approche 4 la photographie en
une classe de 4éme année {Lycée Linguistique st Lycée Linguistique EsaBac)" , in corso
di pubblicazione, rivista "Scuola Secondaria”, Ottobre / Novembre 2018
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